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默⽔箴⾔
⽔，藏於根莖，存於臟腑，⽔性，是我與你，與⾃然為數

不多的共通神性．舉凡每個吞吐，每次的呼與吸都是⽔的

蹤跡．⼤⾄它承載著⽂明的誕育，⼩⾄它容納著詩⼈的情；

回顧過往，雖然⾃⾝越往著成⼈之境邁進，⼼卻越來越柔

軟，越似⽔性，更能相信⾃⼰是流動的．也逐漸開闊⼼境，

接受⾝邊所有的無奈與憧憬．⽔，在⽣命中總是成為了我

的應證．⼼打開了⽔閥，能量才得以流動，才能感受⽣命

之⼒．因此本次作業將主題設為⽂藻周遭⽔⽂，將紀錄我

與⽔的⽇常互動．



萊爾富噴池
當年，我們⼀群專科⽣都會不約⽽同的
提早約莫20分到校，等待週五的早8商業
西語，⼀坨⼈就買著各⾃的早餐，到⼩
噴池旁的圓桌集合，時⽽談論著轉學考，
公演，⽣涯，與愛情。如果⼩錦鯉是⽂
藻⽇報的記者，那我們肯定得給他點特
級的⿂飼料，作為封⼜費。畢竟太多回
憶與故事濃縮在滴滴答答的⽔花與那靜
默的漣漪當中。



⽔ 慢 慢 向 外 流 ,
⼼ 也 跟 著 ⾛ 。



河堤

若法國有塞納河畔，⾼雄則有河

堤沿岸，隱約還能勾勒出與前任

在河堤的散步之景，懶得開⾞或

騎⾞，就會直接約在河堤附近的

餐店簡單⾒個⾯，⽬送他回家後，

總又會⾃⼰獨步閒晃到河堤旁的

⼩階梯去散散⼼或練⽑線鉤針。



⾦獅湖

從遠⽅眺望，保安宮就矗⽴在⾦獅湖之中，
就像是⽩⾐觀⾳腳踏於蓮池之中，那樣祥
和與慈悲。我常停佇於⽔中之陸，時⽽觀
察著來往的信徒，各⾃提著顏⾊不⼀⽔果，
時⽽追蹤⽔中那⼩⿂的去向，恍惚之間，
無數個下午的光景又在這裡度過。來這裡，
總像是被清⽔洗滌，將在⽣活打滾中所沾
染的泥濘洗得⼀乾⼆凈。



檨仔林埤

這是⾃然課⽼師⼾外教學引領我們到的秘

境，讓⼈⼤吃⼀驚的是原來距離⽂藻五分

鐘的路程就有⼀個濕地資源，該處被規劃

的⾮常完善，有平穩的步道，也有許多涼

蔭與⽊椅或⽯椅，重點是⾮常的乾淨，沒

有絲毫的煙味或垃圾的痕跡，這裡是我平

常沒課最喜歡來的秘密基地，在被⽇常瑣

事吞沒之時，不如就來這裡淨空⾃⼰吧！



⼤地游泳池

每個週五⼀有空，吃飽飯後休息

⽚刻就會啪嗒啪嗒的跑到⼤地去

游泳，雖然⽤學⽣票，但價格還

是稍稍貴了些，不過游完泳再使

⽤蒸氣室，真的會讓⼈體會⾝⼼

舒暢的快感，將平⽇累積的毒素

都排光光！



結語
「金以剛折，水以柔成」。—晉 ·葛洪《抱樸子 ·廣譬》

願我們心靜如水 ,讓溫柔與懷柔常駐於生命之中
用寬廣沉著的心境來面對一切的無常。

林顁瀚


